
Revisé mi historial crediticio.

Identifiqué mis gastos fijos y variables.

Conozco mi capacidad de ahorro.

• 

• ..........................................................................

• ..........................................................................

• ..........................................................................

• ..........................................................................

• ..........................................................................

Automatizar el pago de mi plan de celular.

• 

• .................................................................................

• .................................................................................

• .................................................................................

• .................................................................................

• .................................................................................

Hoy celebro que...

• 

• .................................................................................. 

• ..................................................................................

• ..................................................................................

• ..................................................................................

• ..................................................................................

Lectura de 30 minutos de consejos financieros

Puedes revisar tu reporte de crédito en: 
https://www.equifax.com.ec/miscreditos/

Mi Punto de Partida

¿Qué voy a hacer para conseguirlo?

Pequeñas Victorias

Hábitos que Transforman

Es una guía visual para que tus metas de este año no se queden solo en 
deseos. Sirve para que veas tus objetivos todos los días y así sea más 
fácil tomar decisiones que te acerquen a ellos.

¿Qué es? 

Tip Equifax

Mis sueños

Metas del 2026................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ ....

....................................................................................................................................................

Escribe:
Qué vas a hacer para lograr 
tus objetivos y qué hábitos 

incluirás en tu rutina.

Haz un diagnóstico:
Antes de empezar, mira 

cómo están tus finanzas.

Personaliza:
Dibuja, pega fotos o recortes 
de lo que quieres conseguir 

este año.
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Encuentra recursos de educación financiera en nuestro blog:
https://www.equifax.com.ec/miscreditos/Tip Equifax 
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